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Ung Aabenraa	
Dronning Margrethes Vej 13 
6200 Aabenraa

KLASSEAFTALEARK

x. klasse


Dato: __________

Klasse:  ___ Skole__________


Vores fælles aftaler
På forældremødet har vi talt om, hvordan vi som forældre sammen kan være med til at skabe en tryg, inkluderende og god hverdag for alle børn i klassen.
Vi er blevet enige om følgende:

1. Lege- og samværsaftale
Børnene må gerne lege og være sammen efter skole eller klub.
Hvis et barn skal med en kammerat hjem, aftales det først med begge børns forældre. På den måde ved alle, hvor børnene er, og hvornår de kommer hjem.

2. Sove sammen
Børnene kan godt sove hos hinanden, men det sker som udgangspunkt kun på dage, hvor der ikke er skole dagen efter.
Det giver børnene mulighed for at hygge sig sammen uden at gå på kompromis med søvn og en god skoledag.

3. Fødselsdage
Der er plads til både drenge og piger til fødselsdage. Den enkelte familie kan vælge at invitere hele klassen, alle drenge, alle piger eller en anden aftalt gruppe.
Vi er enige om, at ingen børn skal føle sig systematisk valgt fra eller holdt udenfor.
Der holdes som udgangspunkt ikke fødselsdage med overnatning, da ikke alle familier har plads eller mulighed for dette.
Vi er også enige om, at fødselsdagsfesterne skal passe til børnenes alder. Vi ønsker derfor at undgå, at børnefødselsdage kommer til at ligne voksenfester med drinks, meget voksenpræget musik eller lignende.
Vi holder fast i det gode børneliv – og lader de voksnes festtraditioner vente lidt endnu.

4. Madpakker og morgenmad
Der var ikke enighed om en fælles aftale på dette område.
Vi opfordrer dog alle forældre til at sikre, at børnene så vidt muligt har fået morgenmad hjemmefra og har en fornuftig madpakke med i skole.
Det giver bedre forudsætninger for energi, koncentration og godt humør gennem skoledagen.

5. Sociale spilleregler og fællesskab
Vi har tidligere oplevet tilfælde af mobning i klassen. Derfor har vi et særligt fokus på, at alle børn føler sig som en del af fællesskabet.
Som forældre vil vi være opmærksomme på, om der er børn, som gentagne gange står udenfor eller aldrig bliver inviteret med i leg og fællesskab.
Vi taler med vores børn om at være gode kammerater og om at sige fra, hvis nogen bliver holdt udenfor.
Vi følger også med i børnenes brug af sociale medier og digitale fællesskaber, da meget af børnenes sociale liv foregår her.
Ingen skal stå alene.

6. Søvn på skoledage
Børnene har brug for søvn for at kunne lære, trives og have overskud i hverdagen.
Vi tilstræber derfor, at børnene får mindst 9 timers søvn på skoledage.

7. Forældrekontakt
Vi vil gerne have en åben og positiv dialog mellem forældrene.
Det er helt okay at ringe til hinanden, hvis man hører noget, man undrer sig over, eller hvis man bliver bekymret for noget.
Formålet er ikke at blande sig i hinandens liv, men at være opmærksomme på børnenes trivsel og på fællesskabet i klassen.
Vi tror på, at en god samtale mellem voksne ofte kan forebygge, at små problemer vokser sig store.
Vi taler med hinanden – ikke om hinanden.

8. Mobiltelefoner, sociale medier og online spil
Mobiltelefoner skal som udgangspunkt være slukkede eller på lydløs og gemt væk i skoletiden efter skolens regler.
Hvis en telefon misbruges i skoletiden, kan læreren inddrage den. I så fald kontaktes forældrene samme dag, så der kan laves en aftale om, hvornår og hvordan telefonen gives tilbage.
Hvis et barn oplever mobning, ubehagelige beskeder eller anden dårlig opførsel via telefon, SMS, chat eller sociale medier, opfordres barnet og forældrene til at gemme beskederne.
Herefter tager forældrene kontakt til hinanden. Hvis situationen kræver det, mødes de involverede forældre og børn til en rolig samtale – gerne over en kop kaffe eller sodavand – med fokus på at finde en god løsning.
Vi forventer samtidig, at børnene ikke skriver eller sender beskeder til hinanden på tidspunkter, hvor det forstyrrer nattesøvnen, Derfor opfordrer vi til at børnenes tlf. ikke ”overnatter” i deres værelse.



Sammen passer vi på fællesskabet
Vi kan ikke løse alle situationer med én fælles aftale. Men vi kan gøre meget ved at stå sammen, være nysgerrige og tale åbent med hinanden.
Vores fælles mål er, at alle børn i klassen oplever:
Jeg hører til.
Jeg har nogen at være sammen med.
Der er voksne, der passer på mig.
Der er plads til mig.
Sammen skaber vi en tryg klasse.
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